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Biroul de catehizare a tineretului
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L. INTRODUCERE

Concursul National Catehetic Tinerii si varstnicii sa laude numele Domnului este organizat
cu binecuvantarea Preafericitului Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, de catre
Sectorul teologic-educational al Patriarhiei Romane, In parteneriat cu Ministerul Educatiei, in
perioada 16 ianuarie - 21 mai 2023.

Prezentul concept reglementeaza organizarea si desfasurarea Concursului National
Catehetic Tinerii si varstnicii sa laude numele Domnului, care se adreseaza copiilor participanti la
grupele catehetice din parohiile aflate in tara si in diaspora romaneasca, Inscrise in Programul
National Catehetic Hristos impdrtdsit copiilor, preotilor coordonatori de grup catehetic, profesorilor
de religie si altor educatori crestini.

II. DESCRIEREA CONCURSULUI
1. Argument

La initiativa Preafericitului Parinte Patriarh Daniel, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane a aprobat ca anul 2023 sa fie declarat Anul omagial al pastoratiei persoanelor vdrstnice si
Anul comemorativ al imnogrdfilor si cantdretilor bisericesti (psalti), in Patriarhia Romana.

Intre manifestirile culturale si educationale, programate cu prilejul anului omagial si
comemorativ, Sectorul teologic-educational organizeaza Concursul National Catehetic Tinerii si
varstnicii sa laude numele Domnului.

In contextul unei societiti marcate de individualism si secularizare, Biserica acordi o atentie
deosebitd pastoratiei persoanelor varstnice, printr-o intensificare a participarii acestora la viata
Bisericii, o implicare mai activa a familiei, Bisericii si societatii in sprijinul persoanelor varstnice,
precum si o dinamizare a activitatilor social-filantropice si culturale dedicate acestei categorii de
credinciosi.

Tematicile Concursului National Catehetic Tinerii si varstnicii sa laude numele Domnului
ofera grupurilor catehetice si coordonatorilor posibilitatea trairii unor frumoase experiente de
iubire, de cunoastere, de apropiere si de slujire dintre oameni, si mai ales posibilitatea Intaririi
relatiilor tinerilor cu varstnicii.

Prin urmare, Concursul National Catehetic Tinerii si varstnicii sa laude numele Domnului
va evidentia rolul, importanta si necesitatea comuniunii dintre oameni, promovand dialogul intre
generatii, colaborarea si fapta izvorata din iubire si credinta.

2. Titlul
Titlul Concursului National Catehetic este Tinerii si varstnicii sa laude numele Domnului.

3. Scopul concursului
Concursul isi propune sa valorifice si sa puna in practica continutul de credinta al Bisericii
Ortodoxe cu privire la relatia de iubire si comuniune a omului cu Dumnezeu si cu aproapele sau, sa

promoveze relatia/legatura de iubire, cunoastere, apropiere si slujire dintre oameni, cu precadere
relatia tinerilor in raport cu varstnicii, promovand dialogul intre generatii, colaborarea si fapta
izvorata din iubire si credinta.

Totodata concursul isi propune sa contribuie si sa motiveze intensificarea activitatii
catehetice parohiale si a lucrului cu tinerii, astfel incat numarul parohiilor care desfasoara activitate
catehetica si misiune cu copiii si tinerii sa creasca.
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4. Obiective specifice
e Sa cunoasca invatatura Bisericii Ortodoxe cu privire la relatia de iubire si de comuniune a

omului cu Dumnezeu si cu aproapele;

e Sa puna in practica si sa traiasca experienta filantropiei in comunitatea parohiala si in
societate;

e Saimbunatateasca cunoasterea, dialogul, apropierea si slujirea intre generatii;

e Sa stimuleze colaborarea si fapta izvorata din iubire, initiativa si actiunea credintei si sa
se implice activ In viata Bisericii;

e Sa valorizeze rolul psaltului/cantaretului/corului in promovarea adevarurilor de
credinta cuprinse In imnografia Bisericii Ortodoxe.

I1I. ASPECTE ORGANIZATORICE

1. Grup tinta
Concursul National Catehetic Tinerii si varstnicii sd laude numele Domnului se adreseaza

grupurilor catehetice parohiale din tara si din diaspora.

2. Durata concursului

Concursul va fi anuntat in data de 16 ianuarie 2023 si se va incheia cu festivitatea de
premiere, la nivel national, in data de 21 mai 2023.

3. Participanti
Concursul se adreseaza copiilor si tinerilor coordonati de preoti, profesori de Religie/de alta

disciplind implicati in Programul National Catehetic Hristos impdrtdsit copiilor si de educatori
crestini din tara si din diaspora.

4. Etapele concursului

4.1. Anuntarea si promovarea concursului

In data de 16 ianuarie 2023, Sectorul teologic-educational al Patriarhiei Romane va
transmite conceptul Concursului National Catehetic Tinerii si varstnicii sa laude numele
Domnului, eparhiilor din tara si din diaspora.

In perioada 17-20 ianuarie, fiecare eparhie va transmite conceptul protopopiatelor, iar
acestea parohiilor.

Responsabilii cu cateheza parohiala si lucrul cu tinerii de la nivelul eparhiilor vor coordona
acest proces si vor mobiliza preotii coordonatori de grup catehetic de la nivelul protopopiatelor sau
cercurilor pastorale, profesorii de Religie si alti educatori crestini. Parintii protopopi isi vor asuma
responsabilitatea si se vor implica activ in promovarea, sprijinirea si implementarea concursului.
Conceptul concursului va fi publicat si pe site-ul www.patriarhia.ro.

4.2. Inscrierea in concurs si conditiile de participare

La concurs se pot Inscrie grupurile catehetice parohiale, sub coordonarea unui preot si/sau
ajutat de un profesor de Religie/de alta disciplind, implicat in activitatea catehetica a parohiei.

Un grup catehetic va avea maximum trei coordonatori. Din grupurile catehetice pot face
parte elevi din invatamantul preuniversitar (6-19 ani), indiferent de numar. Grupul catehetic
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format la nivelul parohiei va elabora un proiect, care va fi implementat in intregime de catre grup.
Grupurile Inscrise in concurs trebuie sa apartina unei parohii.
Fiecare proiect va contine, In mod obligatoriu, urmatoarele informatii:

A. Titlu: in functie de specificul sau, fiecare proiect poate avea un titlu propriu,
personalizat;
B. Echipa de realizare:

v denumirea parohiei care a initiat un parteneriat In vederea dezvoltarii si
implementarii proiectului de concurs si datele de contact ale acestora (adresa si
telefon);

v denumirea unitdtii de Invatdmant implicate/partenere (daca este cazul) si date de
contact (adresa si telefon);

v numele preotului/preotilor si datele de contact (adresa, telefon, e-mail);

v numele profesorului/profesorilor de Religie/de alta disciplina si datele de contact
(adres3, telefon, e-mail) - daca este implicat;

v numele, prenumele si varsta tuturor copiilor si tinerilor din grupul catehetic;

C. Locul desfasurarii: va fi stabilit de echipa care realizeaza proiectul;

D. Perioada de organizare: se va face in functie de calendarul general al concursului si de
specificul proiectului;

E. Descrierea proiectului:

v
v
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1. obiective;
2. activitati;
3. rezultate asteptate.

F. Descrierea sumara a activitatilor desfasurate si a impactului proiectului:

v

v

4.3.

Proiectul va include un CD/DVD cu un scurt film (maximum 10 minute, rezolutie
HD, 1920x1080) sau, optional, fotografii (de minimum 6 MegaPixeli = 3.000 X
2.000 Pixeli, la o rezolutie minimum 300 dpi, necomprimate, in format de .raw, nu
Jjpeg), cu momentele reprezentative din cadrul activitatilor desfasurate.

Proiectul va include marturii (scrise sau filmate) ale copiilor si tinerilor implicati
in activitati, ale preotului/profesorului de Religie, stiri din mass-media locala sau
din mediul online cu privire la desfasurarea proiectului (ex: distribuiri pe pagina
de facebook a parohiei si/sau pagina web etc.)

Calendarul concursului

Perioada

16 ianuarie 2023 Anuntarea concursului

| Activitatea

Sectorul teologic-educational al Patriarhiei Romane va transmite conceptul
concursului eparhiilor din cuprinsul Patriarhiei Romane. Conceptul va fi
publicat si pe site-ul www.patriarhia.ro. Centrul de Presa Basilica va
promova, prin componentele sale, Concursul National Catehetic Tinerii $i
vdrstnicii sa laude numele Domnului

17-20 ianuarie 2023 | Eparhiile vor transmite conceptul concursului protopopiatelor si parohiilor

din tara.
20 ianuarie — 24 Conceperea proiectelor si desfasurarea activitatilor din concurs.
aprilie 2023
24-28 aprilie 2023 | Depunerea proiectelor la protopopiate.
2-5 mai 2023 Evaluarea proiectelor la nivel de protopopiat si transmiterea proiectelor

castigatoare catre Centrul eparhial (locurile I, 1l si lll).
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8-12 mai 2023 Evaluarea proiectelor la nivel de eparhie si transmiterea proiectului
castigator catre Sectorul teologic-educational al Patriarhiei Romane.
12-20 mai 2023 Pregatirea ceremoniei de premiere la nivel national.

Din fiecare eparhie vor participa la ceremonia de premiere coordonatorul
proiectului si un reprezentant al grupului catehetic al copiilor sau tinerilor.

21 mai 2023 Premierea proiectelor la nivel national.

Coordonatorul proiectului (preotul sau profesorul de Religie/de alta
disciplind) si un reprezentant al copiilor sau al tinerilor vor fi premiati, cu
ocazia hramului Catedralei Patriarhale, de catre Preafericitul Parinte Patriarh
Daniel.

5. Sectiunile proiectului
5.1. Cateheza

Preotul coordonator va sustine un ciclu de minimum trei cateheze originale, subscrise temei
concursului si inspirate din Programul-cadru (liturgic, cultural si mediatic) al Anului omagial al
pastoratiei persoanelor vdrstnice si Anului comemorativ al imnografilor si cantdretilor bisericesti
(psalti) in Patriarhia Romana.

Continutul catehetic al proiectului trebuie sa corespunda temei anului omagial si
comemorativ si totodata sa raspunda la nevoile comunitatii parohiale. Catehezele vor urmari scopul
proiectului si dezvoltarea abilitatilor si competentelor specifice ale copiilor si tinerilor, cuprinse in
obiectivele concursului.

5.2. Activitati ale grupului catehetic

Exemple de activitati si evenimente care pot fi cuprinse in proiect sau inspirate de continutul
catehetic livrat ori organizate/initiate ca activitati de sine statatoare:
compuneri, eseuri, referate, studii, lucrari de documentare si informare;
conferinte, mese rotunde, simpozion;
sezatori;
serbadri, concerte;
jurnalul proiectului;
expozitii tematice;
excursii tematice;
cerc de literatura;
conferintd/masa rotunda/atelier de creatie;
coltul de fotografii;
initiative, actiuni filantropice etc.

YYYVYVYVYVYVYVY

In functie de creativitatea grupului catehetic, proiectul poate cuprinde si alte activitati
subscrise temei si obiectivelor concursului, un minimum de trei activitati specifice subscrise anului
omagial si anului comemorativ.

6. Evaluarea proiectelor
6.1. La nivel de protopopiate

In perioada 2-5 mai 2023, va avea loc evaluarea proiectelor la nivel de protopopiate.
Evaluarea lucrarilor se va face de catre o comisie formata din: protopop - presedinte, responsabilul
cu cateheza parohiala, un profesor de Religie (minimum gradul didactic II), care nu fac parte din
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echipele concurente. Pentru fiecare dintre proiectele inscrise in concurs, fiecare evaluator poate
acorda maximum 120 de puncte, astfel:

O O O O

o O O O

> 50 p. - modalitatea de organizare a momentului catehetic
planul catehezei - 10 p.,
prezentare - 10 p.,
creativitatea expunerii catehezei - 15p.,,
originalitate in redactarea catehezei si adaptarea la nivelul de varsta al grupului catehetic -
15p;
> 50 p. - activitatile grupului catehetic
diversitatea activitatilor - 10 p.,
complexitate - 10 p.,
corelarea dintre activitati, tematica si obiectivele concursului - 10 p.,
livrabile/impact (pliante, cd-ul, revista, brosura, album foto, portofoliu, produse, activitate de
pictura de icoane, marturii ale beneficiarilor) - 10 p.,
originalitate - 10 p.;
> 10 p. - mediatizare si diseminare locala;
> 10 p.- parteneriate (intre parohii din mediul urban si rural, entitati si autoritati locale
si regionale, media, crearea unei retele locale de actiune etc.);
Pe parcursul evaluarii, membrii comisiei vor trece punctajul propriu in Fisa de evaluare

individuala (Anexa 1) a fiecarui evaluator. Fisa de evaluare colectiva (Anexa 2) va Insuma, pentru
fiecare concurent, punctele obtinute de la cei trei evaluatori (maximum 360 p.) si va indica cele trei
echipe castigatoare la nivelul protopopiatului (premiile I, II si III).

6.2. La nivel eparhial
In perioada 8 - 12 mai 2023, va avea loc evaluarea proiectelor la nivel de eparhie. Evaluarea

lucrarilor se va face de o comisie numita de catre chiriarh si formata din: inspectorul cu cateheza

parohiald, un profesor de catehetica/omiletica, inspectorul de Religie, un profesor de limba romana,
care nu fac parte din echipele concurente. Pentru fiecare dintre proiectele inscrise in concurs,
fiecare evaluator poate acorda maximum 120 de puncte, dupa acelasi model de evaluare descris la
evaluarea proiectelor la nivel de protopopiat, astfel:

o O O O

O O O O

> 50 p. - modalitatea de organizare a momentului catehetic
planul catehezei - 10 p.,
prezentare - 10 p,,
creativitatea expunerii catehezei - 15p.,
originalitate in redactarea catehezei si adaptarea la nivelul de varsta al grupului catehetic -
15p,;
> 50 p. - activitatile grupului catehetic
diversitatea activitatilor - 10 p.,
complexitate - 10 p.,
corelareaS dintre activitati, tematica si obiectivele concursului - 10 p.,
livrabile/impact (pliante, cd-ul, revista, brosura, album foto, portofoliu, produse, activitate de
pictura de icoane, marturii ale beneficiarilor) - 10 p.,
originalitate - 10 p.;
> 10 p. - mediatizare si diseminare locala;
> 10 p.- parteneriate (intre parohii din mediul urban si rural, entitati si autoritati locale

si regionale, media, crearea unei retele locale de actiune, etc.);

7
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Pe parcursul evaluarii, membrii comisiei vor trece punctajul propriu in Fisa de evaluare
individuala (Anexa 1) a fiecarui evaluator. Fisa de evaluare colectiva (Anexa 2) va insuma, pentru
fiecare concurent, punctele obtinute de la cei trei evaluatori (maximum 480 p.) si va indica cele 3
echipe castigatoare la nivelul eparhiei (premiile I, II si III).

7. Premierea echipelor castigatoare

La nivel de protopopiat si la nivel eparhial, premierea copiilor (premiile I, II si III) se va face
de catre protopopiate/eparhii, In functie de programul de activitati al protopopiatului/Centrului
eparhial.

Diplomele oferite vor fi realizate de catre Centrele eparhiale, respectand profilul concursului
si identitatea Programului National Catehetic Hristos impdrtdsit copiilor. Pe diplomele oferite vor fi
trecute siglele partenerilor locali ai concursului.

Premiile vor fi oferite de catre eparhii si protopopiate (se pot acorda mai multe premii si
mentiuni pentru a incuraja participarea copiilor si tinerilor si diversitatea lucrarilor). Colaboratorii
si partenerii locali ai concursului pot fi evidentiati in cadrul festivitatii de premiere.

La nivel national va fi premiata echipa care a obtinut Premiul I pe eparhie, fiind
prezenti la ceremonia de premiere din 21 mai 2023, copilul sau tinarul delegat de echipa si
un coordonator (preot sau profesor de Religie/de alta disciplina).

La nivel national, cheltuielile pentru premierea castigatorilor vor fi acoperite de Biroul de
catehizare a tineretului din cadrul Sectorului teologic-educational al Patriarhiei Romane.

Pentru etapa nationala, eparhiile vor trimite Sectorului teologic-educational proiectul
castigator (scanat sau fotografiat) care va contine, in mod obligatoriu, materialele media prevazute
in prezentul concept la punctul 4.2. litera F. Acestea vor fi trimise pe adresa de e-mail

borcatehizare@gmail.com, nu mai tarziu de 10 mai 2023.

8. Echipa de organizare

Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul, Episcop-vicar patriarhal

Pr. Prof. univ. dr. Nicusor Beldiman, consilier patriarhal

Pr. dr. Mihai Pavel, inspector patriarhal

Sectorul teologic- Pr. George Jambore, inspector patriarhal

educational al Pr. Constantin Andrei, inspector patriarhal
Patriarhiei Romane

Diac. Alexandru Cutchi, inspector patriarhal

Mihai Paraschiv, inspector patriarhal

Alexandru Malureanu, inspector patriarhal

9. Parteneri

9.1. Eparhiile si protopopiatele din cuprinsul Patriarhiei Romine

Eparhiile si protopopiatele din cuprinsul Patriarhiei Romane vor transmite conceptul
protopopiatelor/parohiilor din componenta, vor organiza si vor sustine etapa eparhiald/la nivel de
protopopiate. Protopopiatele si eparhiile vor premia portofoliile castigatoare la nivel de
protopopiat, respectiv eparhie.
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Ori de cate ori va fi mentionat concursul, eparhiile si protopopiatele vor fi prezentate ca

partenere ale Patriarhiei Romane.

9.2. Ministerul Educatiei
Concursul va fi organizat in colaborare cu Ministerul Educatiei. Inspectoratele Scolare
Judetene/al Municipiului Bucuresti vor fi partenere prin inspectorii de Religie, care vor implica
scolile si profesorii de Religie/de alte discipline in sustinerea acestui demers educational. Pe
parcursul desfasuradrii acestui concurs, Ministerul Educatiei va fi prezentat ca partener al
Patriarhiei Romane.

9.3. Centrul de Presa Basilica al Patriarhiei Romdne
Prin componentele sale, Centrul de Presa Basilica al Patriarhiei Romane va asigura
promovarea evenimentului si inregistrarea ceremoniei de premiere din data de 21 mai 2023. Pe
parcursul desfasurarii acestui concurs, Centrul de Presa va fi prezentat ca partener media al
Sectorului teologic-educational.

IV. REZULTATE ASTEPTATE SI IMPACTUL CONCURSULUI

Prin acest concurs se stimuleaza participarea activa a preotilor, prin redactarea si sustinerea
catehezelor si creativitatea grupului catehetic. Activitdtile orientative prevazute in prezentul
regulament au rolul de a contribui si de aS motiva intensificarea activitatii catehetice parohiale si a
lucrului cu tinerii, astfel Incat numarul parohiilor care desfasoara activitate catehetica si misiune cu
copiii si tinerii sa creasca.

Concursul Incurajeaza colaborarea preotului cu profesorii din cadrul unitatilor de
invatamant aflate pe teritoriul canonic al parohiei.

V. EVALUAREA CONCURSULUI
Dupa finalizarea concursului, Sectorul teologic-educational va Intocmi, un Raport de
evaluare, iar rezultatele acestuia vor fi analizate la Congresul National Catehetic Hristos impdrtdsit
copiilor, editia a XVI-a. Raportul de evaluare va analiza modalitatea de implementare a concursului,
institutiile implicate si gradul de angajare, numarul de copii implicati In activitati, impactul
activitatilor asupra comunitatii locale, reflectarea evenimentului in presa locala si nationala.




VI. ANEXE

Anexa 1: Fisa de evaluare individuala

CONCURSUL NATIONAL CATEHETIC

NUME $i PreNUME EVAIUATOL: ....cuiuisuieureersassassassassassass ssssssss es sesses s sss s s sassassassussussassassassassas sas sas sas sas sesens
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Tinerii si varstnicii sa laude numele Domnului

Cateheza - 50 p. Aplicarea - 50 p.
Corelarea
Prezentare|Creativitatea Originalita dintre Mediatizare
Nr. Protopopiat Parohia Planul? expunerii te in Diversitatea Comblexitat activitati, [Livrabile| Origi- si Parteneri| Punctaj
crt. catehezei catephezei _ |redactareaactivitatilor || = -pl 0 tematicasi [/impact -|nalitate| diseminare [ate! - 10 p.[ total
-10p ' catehezei - 10p. P: obiectivele | 10p. [-10 p.[locala-10p.
P: 15p concursului -
10p.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

" intre parohii din mediul urban si rural, entitati si autoritati locale si regionale, media, crearea unei retele locale de actiune etc.

24 S . . . . .
In acordarea punctajului, se va tine seama de respectarea momentelor logico-psihologice ale unei cateheze.
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Cateheza - 50 p. Aplicarea - 50 p.
Corelarea
Prezentare|Creativitatea Srlhrli il 3 Mediatizare
Nr. . . Planul? 9 tein  |Diversitatea : activitati, [Livrabile| Origi- si Parteneri| Punctaj
Protopopiat Parohia = 5 LT
crt. pop catehezei 10p. cz)éep}l::zeeriu— redactareaactivitatilor - Co(ren-pit(e))ﬂtat tematicasi |/impact -[nalitate| diseminare [ate! - 10 p.[ total
-10p 15 catehezei - 10p. p- obiectivele | 10p. |-10 p.|locala - 10p.
P: 15p concursului -
10p.

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Data si semnatura:
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Anexa 2: Fisa de evaluare colectivi

CONCURSUL NATIONAL CATEHETIC

Tinerii si varstnicii sd laude numele Domnului

Punctaj total de la diferiti

b . . evaluatori
(l;\:; Protopopiat Parohia

E1l E2 E3 E4"

Punctaj
final

Locul

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

SEMNATURA MEMBRILOR COMISIEI
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* La etapa de evaluare a proiectelor de la nivelul Protopopiatului, comisia de evaluare va fi alcituitd din trei evaluatori, iar la

nivelul Eparhiei, comisia de evaluare va fi alcatuita din patru evaluatori.
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Anexa 3: Recomandiri pentru o fotografie de calitate

Fotografia sa aiba un standard tehnic ridicat.
a. saaiba un bun contrast, o expunere clara si un echilibru neutru de culoare.
b. sa NU prezinta artefacte comprimate semnificative sau alte anomalii de procesare.
c. sa se focalizeze asupra subiectului principal, sa aiba o compozitie buna si sa nu
contind elemente care sa distraga sau sa obstructioneze subiectul principal.

Fotografia sa aiba o rezolutie Inalta.
a. sa aiba o rezolutie suficient de mare pentru a permite printarea unor imagini de
calitate sau crearea unui montaj video intr-un film cu o rezolutie HD, 1920x1080.
b. sa aiba minimum 6 MegaPixeli 3000 x 2000 pixeli (latime x inaltime); marimi mai
mari sunt in general preferate. Se recomanda o marime mai mare 10 MegaPixeli

Fotografia sa fie sustinuta de faptele prezentate in proiect.

Este recomandat ca fiecare fotografie, sa fie insotita de o descriere adecvata si informativa. O
descriere ideala:

Este succinta.

b. Ajuta in mod corespunzator la identificarea subiectului.

c. Descrie contextul fotografiei, picturii, sau al desenului.

d. Mentioneaza doar detaliile relevante.

&

Intr-o fotografie este recomandat a se evita manipularea digitald necorespunzitoare.
a. Manipularea digitala este in general acceptatd, atat timp cat este adecvata.
b. In general tipurile de manipulare digitald acceptate sunt: imbunatatirea perspectivei,
a claritatii, a expunerii culorilor, sau Incetosarea unor detalii.
c. Nusunt acceptate modificarile ce au ca rezultat intelegerea incorecta a subiectului.

Este de preferat ca fotografia sa fie realizata in format landscape (pe orizontala)
Alte precizari: o fotografie de calitate nu trebuie intotdeauna sa placa din punct de vedere
estetic; poate fi socantd, impresionantad sau doar foarte informativa. O fotografie de o inalta

calitate grafica, istorica, sau imaginile unice pot sa nu fie deloc frumoase din perspectiva
clasica.
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Anexa 4: Extras din Anexa hotérére sinodala nr. 9861/2021
PROGRAM-CADRU
(liturgic, cultural si mediatic)
intitulat

2023 -, Anul omagial al pastoratiei persoanelor vdrstnice” si ,,Anul comemorativ al
imnogrdafilor si cantdretilor bisericesti (psalti)” in Patriarhia Romana

I. In primul semestru al anului 2023 va fi tratati tema: ,Anul omagial al pastoratiei
persoanelor varstnice”, care va fi prezentata astfel:

1.Forme ale pastoratiei si/sau cinstirii persoanelor varstnice in Sfanta Scriptura:

a. Porunca cinstirii parintilor (Iesirea 20,12; Deuteronom 5,16; Ecclesiast 3,3-8; 7,28; Matei
19,19; Marcu 7,10);

b. Dumnezeu ocroteste si binecuvanteaza persoanele in varsta (Facerea 18,11-13; Levitic
19,32; Deuteronom 28,50;);

c.  Chipuri de persoane in varsta care s-au remarcat, in Sfanta Scripturd, ca exemple de
vietuire crestina (prorocita Ana, dreptul Simeon, preotul Zaharia etc.);

d. Batranetea, varsta a Intelepciunii (Iov 12,12; Pilde 16,31; Cartea lui Solomon 4,9;
Ecclesiast 8,9);

e. Batranii, in calitate de sfatuitori ai comunitatii. ,Datina batranilor” (Iezechiel 8,11;
Ecclesiast 25,7-8; Matei 15,2; Marcu 7,3,5);

f.  Calitatile persoanelor in varsta (Tit 2,2-3);

g. Tinerii sunt educati sa-i cinsteasca pe cei In varsta (Pilde 22,6; 23,22; Ecclesiast 6,35; 8,6).

2.Repere privind pastoratia persoanelor varstnice in viata Bisericii:

a. Despre respectul datorat persoanelor in varsta in literatura patristica;

b. Biserica este universald, pentru tot omul care este in lume (In. 1,9), tanar sau batran;

c. Fenomenul de ,imbatranire” a populatiei, o provocare pastorala si misionara in viata
Bisericii;

d. Forme concrete de pastoratie a persoanelor varstnice in istoria Bisericii: azilele de

batrani, centrele de ocrotire, spitale etc;
e. 1 octombrie - Ziua internationala a persoanelor varstnice.

3.Parohia, familia si persoanele varstnice:
a. Rugdciunile pentru sanatatea persoanelor in varsta;
b. Activitati social-filantropice orientate catre sprijinirea persoanelor vulnerabile, in special
a varstnicilor parasiti sau a celor care se afla in situatii dificile;
c. Pastoratia varstnicilor din scaunul de Spovedanie;
d. Educatia si formarea tinerilor in directia responsabilizarii, cinstirii si respectarii
persoanelor in varsta;
Rolul experientei batranilor in viata parohiei;
f.  Conlucrarea preotului paroh cu specialisti (medici, psihologi, asistenti sociali, autoritati
etc.) In scopul ajutorarii persoanelor varstnice;
Preocuparea pentru interesele varstnicului. Respectul fata de drepturile fundamentale si
demnitatea persoanei in varsta.

oa

4. Realitati si provocari actuale privind pastoratia persoanelor varstnice:

a. Marginalizarea persoanelor varstnice si excluziunea sociala a acestora;

b. Varsta atreia, o perioada amenintata de singuratate. Exodul tinerilor;

c. Violenta fizica si psihica asupra persoanelor varstnice;

d. Nevoia de asistenta continua a persoanelor varstnice. Provocarea oferita de asistenta
institutionalizata;
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e. Formarea si educatia tinerilor in directia ocrotirii si ajutorarii persoanelor varstnice;
f.  Eutanasia, forma de necinstire a persoanelor varstnice.

II.In al doilea semestru al anului 2023 va fi tratati tema: ,Anul comemorativ al
imnogradfilor si cantdretilor bisericesti (psalti)”, care va fi prezentata astfel:

1. Despre cantarea religioasa in Sfanta Scriptura:

a. Psalmii si rolul acestora in cadrul cultului liturgic si celelalte cantari biblice vechi-
testamentare;

Muzica, forma de slavire a lui Dumnezeu (Psalmi 32,2; 42,5; 2 Cronici 5,13);

c. Exemple de imne crestine nou-testamentare: cdntarea Maicii Domnului (Luca 1, 46-55),
cantarea ingerilor in noaptea Nasterii Mantuitorului (Luca 2,14), cantarea dreptului
Simeon (Luca 2,9) etc.;

d. Cantarea religioasa si rolul acesteia in cadrul primelor comunitati crestine (Matei 26, 30;
Efeseni 5, 19; Coloseni 3,16);

e. Chipuri de melozi in cartile Sfintei Scripturi (Moise, psalmistul David, regele Solomon
etc.).

2.Importanta cantului liturgic potrivit Sfintei Traditii ortodoxe. Chipuri de imnografi

crestini:

a. Imnografia si imnologia crestina, forme de pastrare si de transmitere a dreptei credinte;

b. Influenta culturii grecesti asupra dezvoltarii muzicii psaltice;

c. Imnurile crestine ca forma de exprimare a adevarului revelat, in literatura patristica;

d. Repere canonice cu privire la muzica bisericeasca (canoanele 65 si 69 apostolice; canonul
76 IV Ecumenic; canonul 75 Trulan, canoanele 2 si 14 VII Ecumenic; canonul 15
Laodiceea);

e. Introducerea celor opt ehuri in cultul Bisericii. Sfantul Ambrozie al Mediolanului (+ 397),
Sfantul Grigorie Dialogul (+ 604), Carol cel Mare (742-814);

f.  Sfantul Roman Melodul (sec. VI-VII), imnograf al Bisericii Ortodoxe;

g. Sfantul Andrei Cretanul (+ 740), important autor crestin de canoane liturgice;

h. Sfantul loan Damaschinul (t 749), reformator al muzicii bizantine si sistematizator al
Octoihului);

i.  Sfantul Teodor Studitul (+ 826) si Sfantul losif Imnograful (+ 883), prolifici scriitori de
cantari bisericesti;

j.  Contributia Sfantului loan Cucuzel (+1360) la infrumusetarea muzicii psaltice;

k. Alte chipuri de imnografi crestini care si-au adus contributia la infrumusetarea si
promovarea muzicii psaltice;

1. »Vechea sistima” si ,noua sistima” sau muzica hrisantica. Reforma infaptuita de catre
Chrisant, mitropolitul de Prusa (+1843), Hurmuz Hartofllax (+1840) si Grigorie
Protopsaltul sau Levitul (+1822) la inceputul secolului al XIX-lea.

3. Despre importanta muzicii psaltice in cultul si activitatea Bisericii Ortodoxe

Romane:

a.  Inceputurile cantarii bizantine in spatiul crestin romanesc;

b.Scoli de muzica bisericeasca in perioada medievalda (ex. Scoala de la manastirea Cozia:
Filothei monahul - autorul pripelelor, Scoala muzicala de la Putna);

c. Procesul de romanire a muzicii bizantine. Prima lucrare de muzica in limba romana:
Psaltichia romdneascd a lui Filothei sin Agai Jipei (1713);

d.Scoala muzicala de la Manastirea Neamt. Activitatea lui losif Protopsaltul si a ucenicului
acestuia, Visarion leromonahul;

e. Reforma hrisantica in spatiul ortodox romanesc (sec. XIX); Petru Emanuil Efesiu si predarea
noii metode muzicale hrisantice In Scoala de la Biserica ,Sfantul Nicolae-Selari” din
Bucuresti; transmiterea datelor reformei hrisantice la lasi;
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f.Invatamantul muzical in Biserica Ortodoxa Romana de la Inceputuri si pana la reforma
hrisantica;

g.Invatamantul muzical bisericesc in Biserica Ortodoxa Romana in secolele XIX-XX;

h. Cantarea bisericeasca de traditie bizantina din Transilvania, Banat, Basarabia si Bucovina.
Similitudini si distinctii. Particularitati ale stilurilor muzicale locale;

i. Muzica psaltica si muzica lineara in Biserica Ortodoxa Romana. Decretul nr. 101/1865
privind introducerea cantdrii corale in Biserica Ortodoxd Romdand-,

j. Muzica bisericeasca In Biserica Ortodoxa Romana, intre arta religioasa si rugaciune;

k. Cantarea bisericeasca, cea mai sublima forma de exprimare a credintei poporului roman,
forma de consolidare a unitatii crestine si de aparare a dreptei credinte stramosesti;

1. Pastoratie si misiune eclesiala prin intermediul muzicii bisericesti;

m. Regulamente bisericesti si hotarari sinodale cu privire la muzica bisericeasca.

4. Compozitori si psalti romani care au contribuit la romanirea si dezvoltarea

muzicii psaltice liturgice:

a. Filotei sin Agai Jipei, ,ctitor” al romanirii cantarilor bisericesti;

b. Serban, Protopsaltul Tarii Romanesti, loan sin Radului Duma Brasoveanu, Mihalache
Moldovlahul si alti psalti si carturari care au contribuit la raspandirea muzicii psaltice, in
spatiul romanesc, pana in veacul al XIX-lea;

c. Continuarea procesului de romanire a cantarilor bisericesti incepand cu secolul al XIX-lea
(Macarie leromonahul, Anton Pann, Dimitrie Suceveanu, Gavriil Musicescu si
transcrierea cantarilor de strana in notatie liniara, loan Popescu Pasarea si alti
compozitori si psalti romani cu o contributie importanta la Infrumusetarea muzicii
bisericesti romanesti);

d. Uniformizarea cantarii bisericesti in Biserica Ortodoxa Romana;

e. Directii si perspective in muzica bisericeasca romaneasca actuala.

5. Cantarea corala in Biserica Ortodoxa Romana de la adoptarea ei si pana astazi.

a. Compozitori de seama: Gavriil Musicescu, Alexandru Podoleanu, Ion Vidu, Timotei
Popovici, ,Mihail Berezovschi, D.G. Kiriac, Gh. Cucu, loan D. Chirescu, Nicolae Lungu, loan
Brie, Paul Constantinescu etc;
Coruri armonico-polifonice reprezentative in Biserica Ortodoxa Romana;

c. Cantarea coralda armonico-polifonica in institutiile de invatamant ale Bisericii Ortodoxe
Romane (seminare teologice si facultati de teologie);

d. Stiluri componistice in cantarea corala.
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